Sinnvoll mit Zeit umgehen
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Text:

Epheser 5

15 Gebt also sorgféltig darauf Acht, wie ihr lebt! Verhaltet euch nicht wie
unverstandige Leute, sondern verhaltet euch klug. 16 Macht den bestmdglichen
Gebrauch von eurer Zeit, gerade weil wir in einer schlimmen Zeit leben. 17 Lasst
es daher nicht an der nétigen Einsicht fehlen, sondern lernt zu verstehen, was der
Herr von euch méchte. 18 Und trinkt euch keinen Rausch an, denn Ubermaliger
Weingenuss fuhrt zu zligellosem Verhalten. Lasst euch vielmehr vom Geist Gottes
erfillen. 19 Ermutigt einander mit Psalmen, Lobgesdngen und von Gottes Geist
eingegebenen Liedern; singt und jubelt aus tiefstem Herzen zur Ehre des Herrn
20 und dankt Gott, dem Vater, immer und fir alles im Namen von Jesus Christus,
unserem Herrn.

Psalm 39

5 Lass mich begreifen, HERR, dass mein Leben begrenzt ist und meine
Erdentage kurz bemessen sind! Lass mich erkennen, wie verganglich ich bin!

6 Meine Lebenszeit gleicht in deinen Augen nur einer Handbreite, meine Zeit auf
dieser Erde ist vor dir wie ein Nichts. Der Mensch ist nur ein Hauch, selbst wenn
er noch so kraftvoll dazustehen scheint. // 7 Wie ein Schatten geht der Mensch
Uber die Erde, um sinnlose Dinge machen die Leute viel Larm. Sie haufen Besitz
auf, aber letztendlich weild niemand, fir wen. 8 Worauf soll ich denn nun meine
Hoffnung setzen, Herr? Mein Warten und Hoffen gilt allein dir!



