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Text: 
 
Johannes 8 
31 Zu den Juden, die nun an ihn glaubten, sagte Jesus: »Wenn ihr in meinem 
Wort bleibt, seid ihr wirklich meine Jünger, 32 und ihr werdet die Wahrheit 
erkennen, und die Wahrheit wird euch frei machen.« 33 »Wir sind Nachkommen 
Abrahams«, entgegneten sie, »wir haben nie jemand als Sklaven gedient. Wie 
kannst du da sagen: ›Ihr müsst frei werden‹?« 34 Jesus antwortete: »Ich sage 
euch: Jeder, der sündigt, ist ein Sklave der Sünde. 35 Ein Sklave gehört nur 
vorübergehend zur Familie, ein Sohn dagegen für immer. 36 Nur wenn der Sohn 
euch frei macht, seid ihr wirklich frei.« [...] 
44 Ihr stammt vom Teufel; der ist euer Vater. Und was euer Vater wünscht, das 
führt ihr bereitwillig aus. Er war von Anfang an ein Mörder und stand nie auf dem 
Boden der Wahrheit, weil es in ihm keine Wahrheit gibt. Wenn er lügt, redet er so, 
wie es seinem ureigensten Wesen entspricht; denn er ist ein Lügner, ja er ist der 
Vater der Lüge. 
 
Römer 7 
15 Ich verstehe selbst nicht, warum ich so handle, wie ich handle. Denn ich tue 
nicht das, was ich tun will; im Gegenteil, ich tue das, was ich verabscheue. 
 
Römer 6 
6 Der Mensch, der wir waren, als wir noch ohne Christus lebten, ist mit ihm 
gekreuzigt worden, damit unser sündiges Wesen unwirksam gemacht wird und wir 
nicht länger der Sünde dienen. 7 Denn wer gestorben ist, ist vom 
Herrschaftsanspruch der Sünde befreit. 
 
Titus 2 
11 Denn ´in Christus` ist Gottes Gnade sichtbar geworden – die Gnade, die allen 
Menschen Rettung bringt. 12 Sie erzieht uns dazu, uns von aller Gottlosigkeit und 
von den Begierden dieser Welt abzuwenden und, solange wir noch hier auf der 
Erde sind, verantwortungsbewusst zu handeln, uns nach Gottes Willen zu richten 
und so zu leben, dass Gott geehrt wird. 

 

 

 

 



Weiterführende Fragen: 

1.  Wie sehr kannst du Jesus zustimmen, dass jeder es braucht, frei gemacht zu 
werden? Gibt es konkrete Punkte, die du bei dir siehst? 

2.  Jesus sagt: "Nur wenn der Sohn euch frei macht, seid ihr wirklich frei!" Welche 
Wege gibt es noch, auf denen Menschen versuchen frei zu werden? Warum ist 
Jesus trotzdem der einzige Weg zu wahrer Freiheit? 

3.  Lest noch einmal Titus 2,11-12. Was bedeutet es, dass Gnade uns zur Freiheit 
erzieht? 

4.  Welche Schritte gehst du gerade, um dich von der Gnade Jesu erziehen zu 
lassen? 


